Championnat de Tunisie d’été 2024.

Des minimes.
Des cadets.
Des juniors-seniors.

Toutes catégories.

Dans toute la suite : Nageur veut dire nageuse ou nageur. TC veut dire toutes catégories.
Equipe de relais veut dire équipe de relais filles ou gargons.

Reglement :

1/Les catégories d’ages :

*Minimes 14-15 ans a partir du 01 janvier 2024.

*Cadets 16-17 ans a partir du 01 janvier 2024.

*Juniors /seniors 18 ans et plus a partir du 01 janvier 2024.

*TC 12 ans et plus a partir du 01 janvier 2024.

*Les nageurs benjamins ne marquent des points que dans la catégorie TC.

Dans les linites des minamas TC. (La participation des poussins est exclues)

2/Composition des séries.

2-1/Epreuves individuelles.

Les nageurs benjamines, minimes, cadettes, juniors/seniors et TC filles
nagent ensemble en fonction des temps d’engagement.

Un classement sera fait a part pour chaque catégorie Filles.

Les nageurs benjamins, minimes, cadets, juniors/seniors et TC garcons
nagent ensemble en fonction des temps d’engagement.

Un classement sera fait a part pour chaque catégorie gargons.

2-2/Epreuves de relais.



Les équipe de relais filles ou garcons minimes, cadettes, juniors/seniors et
TC nagent dans leurs catégories respectives.

3/ Décompte des points

Dans chaque épreuve individuelle :

3-1/Les 16 premiers minimes filles et garcons marquent des points dans les
limites de participation au championnat de la catégorie.

3-2/Les 8 premiers cadets filles et garcons marquent des points dans les
limites de participation au championnat de la catégorie.

3-3/Les 8 premiers juniors/seniors filles et garcons marquent des points dans
les limites de participation au championnat de la catégorie.

3-4/Les 8 premiers nageurs TC filles et garcons marquent des points dans les
limites de participation au championnat TC.

La cotation est doublée en cas de réalisation d’un record de Tunisie TC.

3-5/ Les 8 premiéres équipes de relais filles et gargons dans chaque catégorie
marquent une double cotation dans les limites de participation au
championnat de la catégorie respective.

La cotation est triplée en cas de réalisation d’un record de Tunisie TC.

4/Classements :

4-1/Un classement de la catégorie minime filles et garcons sera fait a part.
4-2/Un classement de la catégorie cadette filles et gargcons sera fait a part.
4-3/Un classement de la catégorie junior-senior filles et garcons sera fait a
part

4-4/Un classement de la catégorie TC filles et garcons sera fait a part.

5/Récompenses :

5-1/Des médailles seront distribuées aux 3 premiers nageurs filles et garcons
dans chaque épreuve et dans chaque catégorie.



5-2/Des médailles seront distribuées aux membres des 3 premiéres équipes
de relais filles et gargons dans chaque épreuve et dans chaque catégorie.

5-3/Des trophées seront décernés aux 3 premiers aux clubs dans chaque
catégorie.

En cas d’égalité le total des points de I’équipe féminine servira pour
départager.

6/ Cérémonies protocolaires.

6-1/Les nageurs et les équipes de relais qui ne se présentent pas aux
cérémonies protocolaires a temps (apres avoir épuiser les appels du speaker)
sont considérés absents et leurs médailles seront données aux responsables
du club apres la remise des médailles.

6-2/Les nageurs médaillés doivent se présenter au podium avec une tenue

sportive correcte.

7/Reserve.

Toute réserve doit étre formulée sur papier en téte avec le cachet du
club et accompagnée de la somme de 70d000 (frais de réserve), au plus tard

30 minutes apres la fin de la compétition.

8/Dispositions organisationnelles

8-1/ Chaque club doit désigner un responsable pour communiquer en

cas de besoin avec le chef du secrétariat.
8-2/ I’accés au secrétariat est strictement interdit.

8-3/I'enceinte de la piscine est interdite a toute personne autre que les
officiels, les membres du secrétariat, les responsables de la cité nationales

sportive désignés et les nageurs concernés par I’épreuve.

8/4/Il est strictement interdit de communiquer avec les officiels et le

juge arbitre.



9/Les engagements.

ENGAGEMENT INDIVIDUEL (voir tableau des minimas)
Chaque nageur a le droit de nager un maximum de 5 épreuves individuelles.

Classement au temps.

A-Proposition de temps. (Par le club)

Sanctions :
*Pénalisable en cas de dépassement du temps d’engagement.

*Pénalisable en cas de dépassement du temps limite du minima.

B-Référence a I’historique du nageur

Sanction :

*Pénalisable en cas de dépassement du temps limite du minima.

C-Pas de proposition de temps et non existence d’historique.

Le nageur sera engagé avec mention 99.99.99 sur la Start-list.

Sanction :

*Pénalisable en cas de dépassement du temps limite du minima.

ENGAGEMENT DES EQUIPES DE RELAIS : (voir tableau des minimas)

L’engagement des équipes de relais se fait 60’ avant le début de I’épreuve.

Une seule équipe de relais par club et par catégorie. Classement au temps.

Sanctions :

*Pénalisable en cas de dépassement du temps d’engagement.

*Pénalisable en cas de dépassement du temps limite du minima de la catégorie




10/ Les pénalités.

Dépassement du temps limite des Dépassement du temps d’engagement

épreuves individuelles des épreuves individuelles

Le dépassement du temps limite Le dépassement du temps d’engagement

du minimas de la catégorie est est passible d’une pénalité de 30 D par
passible d’une pénalité de 30 D par nageur et par épreuve.
nageur et

par épreuve.

Dépassement du temps limite des Dépassement du temps d’engagement

eépreuves de relais. des épreuves de relais.

Le dépassement du temps limite des Le dépassement du temps d’engagement des

épreuves de relais est passible d’une épreuves de relais est passible d’une pénalité
pénalité de 30D par équipe et par de 30D par équipe et par épreuve dans

épreuve dans chaque catégorie. chaque catégorie.

Les pénalties de dépassement du temps limite et du temps d’engagement dans les

épreuves individuelles et de relais sont cumulables.

11/Tableaux des minimas.

Epreuves de relais :

Garcons épreuves Filles
Juniors / Mini q Juniors /
Minimes Cadets séniors T_lr.nast. € | Minimes | Cadettes séniors
14-15ans | 16-17 ans par ":Ea 'oN 114-15 ans | 16-17 ans
etTC championnat etTC
4'28"12 4'10"24 3'52"24 4X100 NL 4'53"68 4'44"04 4'25"80
9'24"'08 8'57"'84 8'29"36 4X200 NL 10'29''36 10'17""84 9'33"04
5'09"39 4'42"97 4'21"94 4X100 4N 5'43"11 5'27"15 5'01''90




Epreuves individuelles :

Gargons épreuves Filles

Juniors - Juniors -
Minimes Cadets séniors Mi"_irf'as _de Minimes | Cadettes séniors

14-15ans | 16-17 ans etTC partu:zatlon 14-15ans | 16-17 ans et TC

championnat

30"82 29"01 26"34 50 NL 34'89 33725 3071
1'07"03 | 1'02"56 58"06 100 NL 113%2 [ 11101 1'06"45
221702 | 2'14"a6 | 2'07"34 200 NL 2'39784 | 234746 2'23"26
501729 | 446"20 | 4'30"50 400 NL 539794 | 5722798 >'00"18
10'30"86 | 9'58"40 | 92100 800 NL 1125738 | 10'54"71 | 10715764
2045"85 | 18'4784 | 1745761 | 1s00NL | 2154758 | 2100730 | 19'5030

37"38 33"06 30"61 50 DOS 42"78 38713 35"95
1'19"60 | 1'13"11 | 1'06"38 100pos | 127772 | 121'73 1'16"30
246"02 | 2'35"84 | 2'24"53 200p0s | 302°55 | 250730 2'42"40

40"43 36"96 33"73 50 BR 44749 4120 38768
127739 | 119"90 | 1'14"47 100 BR 136723 | 1'34"19 1'25%04
3'06"44 | 250745 | 24001 200 BR 325755 | 320758 3'02"57

32"88 30"45 28"25 50 PAP 38"14 36"94 34"17
115737 | 107740 | 10475 100pAp | 123774 | 120°22 1'14"11
248"25 | 228"70 | 222718 200pAp | 310776 | 252754 2'42"65
243'a4 | 233"34 | 225"57 200 4N 300771 | 253709 2'42"50
537"25 | 527"13 | s5'10%1 400 4N 629777 | 5'59™18 5'42"86




12/Programme technique

Toutes les épreuves individuelles et de relais seront disputées en finales
directes.

Un maximum de 5 épreuves individuelles par nageur.
Une seule équipe de relais par club et par catégorie.

Championnat Matin a 9H00 Apres-midi a 17 HOO
M-C-J/S et TC
Lundi 29 juillet 2024 50 Pap 200 NL
4x 100 4N (TC) 4x100 4N (M-C-J/S)
F-G F-G
Mardi 30 juillet 2024 100 dos 100 brasse
200 pap 400 NL
Mercredi 31 juillet 2024 100 pap 200 4N
4x200 (TC) 4x200 NL (M-C-J/S)
F-G F-G
Jeudi 01 Aodt 2024 100 NL 50 brassse
200 dos 800 NL
Vendredi 02 Aolt 2024 50 NL 400 4N
4x100 NL(TC) 4x100 NL (M-C-J/S)
Fo F-G
Samedi 03 Ao(t 2024 1500 m NL
50 dos
200 m brasse

Dernier délais des engagements : 17 juillet 2024.



