
 

Minimas d’appartenance à l’équipe nationale. 
 

La réalisation d’un minima  de cette grille en bassin de 50 m  donne le droit au nageur de s’entraîner 
avec l’équipe nationale de natation et d’accéder au lycée sportif Pierre de Coubertin ou  à la filière 

sport dans les régions Suivant les circulaires ministérielles en vigueur. 
La durée de vie de la performance est d’une année à partir de la réalisation du minima. 

L’appartenance à l’équipe nationale de natation par le biais de ce critère ne donne pas le droit à la 
participation aux échéances  internationales sauf sur décision de la direction technique nationale. 

  

 Garçons  Filles 

12-13 ans 14-15 ans 16-17-18 
ans 

Catégories 12-13 ans 14-15 ans 16-17-18 
ans 

58’’35 54 ‘’64 52’’94 100 NL 1’05’’60 1’03’’24 59’’53 

2’10’’24 2’04’’84 1’55’’83 200 NL 2’21’’40 2’13’’68 2’11’’00 

4’36’’19 4’21’’24 4’08’’87 400 NL 4’56’’69 4’46’’51 4’38’’00 

****** 9’00’’53 8’43’’19 800 NL ****** 9’45’’96 9’31’’95 

****** 17’29’’80 16’30’’88 1500 NL ****** 18’35’’60 18’21’’92 

1’09’’67 1’04’’73 1’00’’05 100 Dos 1’13’’49 1’10’’32 1’08’’59 

2’38’’40 2’15’’56 2’10’’88 200 Dos 2’40’’76 2’33 ‘’53 2’28’’07 

1’17’’45 1’11’’08 1’07’’10 100 Brasse 1’28’’81 1’23’’68 1’19’’17 

2’49’’19 2’35’’17 2’26’’40 200 Brasse 2’56’’31 2’51’’90 2’48’’24 

1’04’’55 1’00’’42 56’’98 100 Pap 1’14’’01 1’09’’59 1’06’’77 

2’31’’57 2’15’’22 2’08’’80 200 Pap 2’48’’10 2’47’’35 2’28’’45 

2’31’’04 2’22’’96 2’09’’93 200 4N 2’42’’91 2’36’’76 2’33’’63 

****** 5’04’’47 4’54’’97 400 4N ****** 5’30’’84 5’27’’85 

 

 


