5m | Records de Tunisi age groupe | T3ans Wiessieurs |
Epreuves | Performances Nom Prénom Année Clubs Dates Lieux
50 NL 26"03 Gharbi Isameddine 2001 TAC 26-Dec-14 Elmenzah TUN
100 NL 56''45 Ismail Mohamed Aziz 2008 Olym 12/28/2021 Elmenzah TUN
200NL 2'01"30 Rahmouni Rami 2009 EST 12/29/2021 Elmenzah TUN
400 NL 3'59"'78 Rahmouni Rami 2009 EST 12/27/2022 Elmenzah TUN
800NL 8'19"'96 Rahmouni Rami 2009 EST 26-Dec-22 Elmenzah TUN
1500 NL 16'03"'34 Rahmouni Rami 2009 EST 28-Dec-22 Elmenzah TUN
50 Dos 28"73 Ghaffari Med Aziz 2000 OLYM 22-Jun-13 Elmenzah TUN
100 Dos 1'01"05 Ghaffari Med Aziz 2000 OLYM 27-Dec-13 Elmenzah TUN
200 Dos 2'11"59 Ghaffari Med Aziz 2001 OLYM 12/28/2013 Elmenzah TUN
50 Brasse 33"58 Ben Chaabene Amenallah 2002 CA 27-Dec-15 Elmenzah TUN
100 Brasse 1'10"87 Ben Chaabene Amenallah 2002 CA 25-Dec-15 Elmenzah TUN
200 Brasse 2'30"72 Chkioua Youssef 2008 EST 29-Dec-21 Elmenzah TUN
50 Papillon 28"36 Ghaffari Med Aziz 2000 OLYM 26-Dec-13 Elmenzah TUN
100 Papillon 1'01"80 Rahmouni Rami 2009 EST 12/25/2021 Elmenzah TUN
200 Papillon 2'09''85 Rahmouni Rami 2009 EST 12/27/2022 Elmenzah TUN
100 4N 1'05'"50 Khelilfi Yaacoub 2001 CA 25-Dec-14 Elmenzah TUN
200 4N 2'13"80 Rahmouni Rami 2009 EST 24-Mar-22 Elmenzah TUN
400 4N 4'40"29 Rahmouni Rami 2009 EST 22-Mar-22 Elmenzah TUN




35m | Records de Tunisie age groupe | T4ans Messieurs |
Epreuves | Performances Nom Prénom Année Clubs Dates Lieux
Epreuves | Performances Nom Prénom Année Clubs Dates Lieux
50 NL 2586 Ben ida Aymen 2004 EST 12/25/2018 Elmenzah TUN
Belhaj Youssef 2004 TAC 12/25/2018 Elmenzah TUN
100 NL 54"47 Belhaj Salem | Abderrahmen 2004 TAC 12/27/2018 Elmenzah TUN
200 NL 1'49"39 Rahmouni Rami 2009 EST 12/28/2023 Elmenzah TUN
400 NL 3'52"04 Rahmouni Rami 2009 EST 12/29/2023 Elmenzah TUN
800 NL 7'59'"93 Rahmouni Rami 2009 EST 26-Dec-23 Elmenzah TUN
1500 NL 15'08"78 Rahmouni Rami 2009 EST 28-Dec-23 Elmenzah TUN
50 Dos 27"67 Ghaffari Med Aziz 2000 CA 24-Dec-14 Elmenzah TUN
100 Dos 59"96 Belhaj Salem | Abderrahmen 2004 TAC 12/25/2018 Elmenzah TUN
200 Dos 2'08"10 Belhaj Salem | Abderrahmen 2004 TAC 12/26/2018 Elmenzah TUN
50Brasse 31"97 Ben Ida Aymen 2004 EST 12/27/2018 Elmenzah TUN
100 Brasse 1'08"91 Beji Adnen 1999 CNBA 12/20/2013 Cholet FRS
200 Brasse 2'26"73 Beji Adnen 1999 CNBA 12/21/2013 Cholet FRS
50 Papillon 27"60 Abdellatif Anis 2003 EST 12/28/2017 Elmenzah TUN
100 Papillon 59"92 Belhaj Youssef 2004 TAC 12/26/2018 Elmenzah TUN
200 Papillon 2'09'"'85 Rahmouni Rami 2009 EST 12/27/2022 Elmenzah TUN
100 4N 1'01"25 Ghaffari Med Aziz 2000 CA 25-Dec-14 Elmenzah TUN
200 4N 2'12"79 Ghaffari Med Aziz 2000 CA 24-Dec-14 Elmenzah TUN
400 4N 4'28"63 Rahmouni Rami 2009 EST 26-Dec-23 Elmenzah TUN




25m [Records de Tunisie age groupe |15 ans Messieurs]

Epreuves | Performances Nom Prénom Année Clubs Dates Lieux

50 NL 24"82 Ahmed Ayoub Hafnaoui 2002 EST 25-Dec-17 | Elmenzah TUN
100 NL 51"98 Ahmed Ayoub Hafnaoui 2002 EST 12/28/2017 | Elmenzah TUN
200 NL 1'47"'33 Rahmouni Rami 2009 EST 11/2/2024 | Montpelier FRS
400 NL 3'43"83 Rahmouni Rami 2009 EST 10/31/2024 | Montpelier FRS
800 NL 7'41"00 Rahmouni Rami 2009 EST 3-Nov-24 | Montpelier FRS
1500 NL 14'51"79 Rahmouni Rami 2009 EST 1-Nov-24 | Montpelier FRS
50 Dos 26"68 Ghaffari Med Aziz 2000 EST 24-Dec-15 | Elmenzah TUN
100 Dos 57"62 Ghaffari Med Aziz 2000 EST 26-Dec-15 | Elmenzah TUN

200 Dos 2'01'"89 Chatti Souheil 2000 ASCNS 11/19/2015 Angers FRA
50 Brasse 30"65 Fathallah Youssef 2009 EST 25-Dec-24 | Elmenzah TUN
100 Brasse 1'05"10 Fathallah Youssef 2009 EST 24-Dec-24 | Elmenzah TUN
200 Brasse 2'19"57 Bouchereb Adam 1996 CNM 29-Dec-11 | Elmenzah TUN
50 Papillon 26"56 Belhaj Youssef 2004 TAC 12/28/2019 | Elmenzah TUN
100 Papillon 58''16 Belhaj Youssef 2004 TAC 12/26/2018 | Elmenzah TUN
200 Papillon 2'07"49 Mesfar Hani 2007 ASCNS 27-Dec-22 | Elmenzah TUN
100 4N 1'00"'56 Bouchereb Adam 1996 CNM 28-Dec-11 | Elmenzah TUN
200 4N 2'09"17 Ben Miled Belhassen 2005 ASCNS 25-Dec-20 | Elmenzah TUN
400 4N 4'28"63 Rahmouni Rami 2009 EST 26-Dec-23 | Elmenzah TUN




Z5m [Records de Tunisi age groupe |16 ans Wiessieurs
Epreuves | Performances Nom Prénom Année Clubs Dates Lieux
50 NL 23"96 Agili Med Mehdi 1997 CA 27-Dec-13 Elmenzah TUN
100 NL 50"'89 Ahmed Ayoub | Hafnaoui 2002 EST 12/27/2018 | Elmenzah TUN
200 NL 1'47"15 Ahmed Ayoub | Hafnaoui 2002 EST 12/26/2018 | Elmenzah TUN
400 NL 3'43"83 Rahmouni Rami 2009 EST 10/31/2024 | Montpelier FRS
800 NL 7'41"00 Rahmouni Rami 2009 EST 3-Nov-24 | Montpelier FRS
1500 NL 14'51"79 Rahmouni Rami 2009 EST 1-Nov-24 | Montpelier FRS
50 Dos 26"68 Ghaffari Med Aziz 2000 EST 24-Dec-15 Elmenzah TUN
100 Dos 57"62 Ghaffari Med Aziz 2000 EST 26-Dec-15 Elmenzah TUN
200 Dos 1'58"15 Chatti Souheil 2000 ASCNS 11/17/2016 Angers FRA
50 Brasse 29"76 Elloumi Wassim 1993 JSB 29-Dec-09 | Elmenzah TUN
100 Brasse 1'04"'38 Elloumi Wassim 1993 JSB 27-Dec-09 Elmenzah TUN
200 Brasse 2'19"57 Bouchereb Adam 1996 CNM 29-Dec-11 Elmenzah TUN
50 Papillon 26"38 Chaibi Fahd 2007 CA 29-Dec-23 Elmenzah TUN
100 Papillon 56''09 Saffar Yasine 2002 OLYM 12/26/2018 | Elmenzah TUN
200 Papillon 2'03"05 Ahmed Ayoub | Hafnaoui 2002 EST 25-Dec-18 Elmenzah TUN
100 4N 59''26 Zaoui Farouk 1998 CNBA 25-Dec-14 | Elmenzah TUN
200 4N 2'04"61 Zaoui Farouk 1998 CNBA 20-Nov-14 | Montpellier FRA
400 4N 4'21"85 Zaoui Farouk 1998 CNBA 21-Nov-14 | Montpellier FRA




25m [Records de Tunisie age groupe |17 ans Messieurs |
Epreuves | Performances Nom Prénom Année Clubs Dates Lieux
50 NL 23"72 Ghaffari Med Aziz 2000 EST 25-Dec-17 Elmenzah TUN
100 NL 50"'83 Ghaffari Med Aziz 2000 EST 1/8/2017 Elmenzah TUN
200 NL 1'45"68 Ahmed Ayoub Hafnaoui 2002 EST 25-Dec-19 Elmenzah TUN
400 NL 3'43"05 Ahmed Ayoub Hafnaoui 2002 EST 27-Dec-19 | Elmenzah TUN
800 NL 7'41"00 Rahmouni Rami 2009 EST 3-Nov-24 | Montpelier FRS
1500 NL 14'36"12 Ahmed Ayoub Hafnaoui 2002 EST 14/Dec/19 Angers FRA
50 Dos 25"84 Ghaffari Med Aziz 2000 EST 8-Jan-17 Elmenzah TUN
100 Dos 54'"84 Chatti Soubheil 2000 ASCNS 1-Dec-17 | Montpellier FRA
200 Dos 1'58"15 Chatti Souheil 2000 ASCNS 11/17/2016 Angers FRA
50 Brasse 29"35 Elloumi Wassim 1993 JSB 29-Dec-10 | Elmenzah TUN
100 Brasse 1'02"99 Elloumi Wassim 1993 JSB 28-Dec-10 Elmenzah TUN
200 Brasse 2'15"65 Ben Chaabéne | Amenallah 2002 ASCNS 28-Dec-19 | Elmenzah TUN
50 Papillon 24"73 Saffar Yasine 2002 OLYM 28-Dec-19 Elmenzah TUN
100 Papillon 53"74 Saffar Yasine 2002 OLYM 12/25/2019 | Elmenzah TUN
200 Papillon 1'58"60 Ahmed Ayoub Hafnaoui 2002 EST 25-Dec-19 Elmenzah TUN
100 4N 57'53 Saffar Yasine 2002 OLYM 28-Dec-19 | Elmenzah TUN
200 4N 2'04"61 Zaoui Farouk 1998 CNBA 20-Nov-14 | Montpellier FRA
400 4N 4'15"62 Ahmed Ayoub Hafnaoui 2002 EST 25-Dec-19 Elmenzah TUN
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